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Ai Dirigenti Scolastici 
delle Scuole d’Istruzione secondaria di 1° grado iscritte ai 
C.S. 2022 di Atletica Leggera 
Ai componenti l’OPSS di Forlì-Cesena 
A Sport e Salute Emilia-Romagna 
Al CRER – C.I.P. Emilia Romagna 
Al Delegato Provinciale F.I.D.A.L. 
c.a. Barbara Valdifiori 
Al Fiduciario Prov.le G.G.G. 
c.a. Attilio Gardini 
Alla FICR Forlì 

e, p.c. Al Comune di Forlì 

All’Edera Atletica Forlì 
Ai componenti la CTT Atletica Leggera:  
Prof. Obino Gabriele – IT “Matteucci” Forlì 
Prof. Paolo Tumedei – I.C. 8 Forlì 

 

Oggetto: CAMPIONATI STUDENTESCHI 2022 - 1° GRADO 
FASE PROVINCIALE DI ATLETICA LEGGERA 
Cat. Cadette e Cadetti 
Forlì, 6 maggio 2022 – Campo Scuola Gotti ( Via Campo di Marte, 1 ) 

L’Organismo Provinciale per lo Sport a Scuola, in collaborazione con la F.I.D.A.L. di Forlì-Cesena, il 
gruppo G.G.G. Prov.le, il Comune di Forlì, la Società Sportiva Edera Atletica Forlì organizza la Fase 
Provinciale di Atletica Leggera di 1° grado (Categorie Cadette e Cadetti). 

 
La manifestazione avrà luogo 

 

Venerdì 6 maggio 2022 
 

con ritrovo alle ore 8.30, presso il Campo Scuola Gotti, (Via Campo di Marte, 1) di Forlì. 

 

Alla Manifestazione possono partecipare tutte le Scuole di Istruzione Secondaria di I grado della provincia 
di Forlì-Cesena aderenti ai Campionati Studenteschi 2022, che risultano aver indicato l’atletica Leggera tra 
le discipline sportive selezionate sul portale www.campionatistudenteschi.it e che abbiano preparato 
adeguatamente gli studenti.  

PARTECIPAZIONE: potranno partecipare studenti appartenenti alle sotto indicate categorie: 

• CADETTE/I: nate/i negli anni 2008 - 2009 
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La partecipazione sarà a squadre composte da 6 alunne/i con il seguente programma tecnico: 

 
CATEGORIA GRUPPI GARE 

 

 
Cadette/i 

CORSE 80 mt  
80 hs (C/e - h cm 0,76) - n. 8 ostacoli (mt.12,00/mt.7,50/mt.15,50) 
100 hs (C/i - h cm 0,76) – n. 8 ostacoli (mt.13,00/mt.8,00/mt.11,00) 
1000 mt 

SALTI Lungo  
Alto (La progressione verrà definita sul campo gara)  

LANCI Vortex 

STAFFETTA 4x100 

 

➢ Ogni scuola potrà partecipare alla Manifestazione con n. 6 ALUNNE/I (1 alunna/o per ogni gara del 
programma tecnico. 

➢ Solo per la fase provinciale e solo per il settore corse (velocità, ostacoli e mezzofondo), potranno 
partecipare ulteriori 3 alunne/i che devono essere iscritte/i in 3 gare differenti. 

➢ I componenti la squadra partecipano ad 1 sola gara ed eventualmente la staffetta (tranne per i 
partecipanti ai mt. 1.000). 

➢ Per la composizione della staffetta, una per Istituto, si precisa che dovrà essere formata 
obbligatoriamente da QUATTRO concorrenti già componenti la squadra.  

➢ NON possono prendere parte alla Staffetta le/i concorrenti partecipanti alla gara dei mt. 1.000. 

NORME TECNICHE: 

➢ Le gare di corsa si svolgeranno a serie. Per i concorsi Salto in Lungo e Getto del Peso, ogni concorrente 
avrà a disposizione TRE prove. L’eventualità di svolgere le TRE prove supplementari di Finale per i 
primi 6 concorrenti, verrà valutata in base al numero degli iscritti ai concorsi. 

➢ A tutti i partecipanti della squadra verrà attribuito il punteggio corrispondente alla classifica 
individuale di specialità. L’atleta che si ritira o che viene squalificato o non classificato (tre prove nulle) 
prenderà tanti punti quanti gli atleti classificati più uno. 

➢ La classifica per squadre, di ogni categoria, terrà conto dei SEI migliori punteggi ottenuti in specialità 
diverse dai componenti della stessa scuola, con la possibilità di scartare il punteggio peggiore tra le 
SETTE gare. Risulterà vincitrice della Manifestazione Provinciale la squadra che avrà realizzato il minor 
punteggio. 

➢ Le Scuole che non parteciperanno a tutte le SETTE gare del programma di squadra non saranno 
classificate. 

➢ In caso di parità fra due o più rappresentative prevarrà quella che avrà ottenuto il miglior punteggio 
individuale in assoluto (in caso di ulteriore parità, verrà considerato il secondo miglio punteggio, 
ecc...) 

Alla successiva Manifestazione Regionale CADETTI/I saranno ammesse (secondo i criteri fissati dalla 
competente ORRS) LE SQUADRE MASCHILI E FEMMINILI prime classificate e I VINCITORI a TITOLO 
INDIVIDUALE di ogni singola gara qualora non facenti parte degli Istituti ammessi. 

 
 
ALUNNI CON DISABILITÀ 

• CADETTE/I: nate/i negli anni 2007-2008-2009  
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Categorie di Disabilità: 

Considerata l’eterogeneità delle disabilità degli alunni, le classifiche verranno stilate suddividendoli nelle 
seguenti categorie:  

• Alunni con disabilità intellettivo relazionale (DIR).  

• Alunni con disabilità intellettivo relazionale (C21)*  

• Alunni con disabilità fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.).  

• Alunni con disabilità fisica non deambulanti (HFC)  

• Alunni non udenti (HS).  

• Alunni non vedenti (NV).  

*appartengono a questa categoria gli atleti con sindrome di Down.  

Gli alunni che presentano più disabilità dovranno essere iscritti nella categoria di disabilità prevalente 
 
 
Programma tecnico alunni disabili: 
 

CATEGORIA GRUPPI GARE 

 

 

 

 

 
Cadette/i 

CORSE 80 mt  
4x100 integrata – solo per le finali provinciali 
Composizione: 2 normodotati + 2 disabili senza differenza di categorie 
(gara promozionale) 

SALTI Lungo (ad esclusione della categoria HFC) 

• HS: bettuta FIDAL/MI 

• HFD – DIR: battuta a mt 1 

• C21: battuta a mt 0.50 

• NV: la battuta avverrà su un’area di stacco di mt1x1,22 (larghezza 
della corsia) realizzata con gesso o similare e con misurazione dal 
bordo anteriore dell’impronta del piede di stacco. 

LANCI Vortex: HFD, HFC, NV, HS, DIR, C21 

 

➢ Per ciascun alunno è consentita la partecipazione ad una sola gara individuale più l’eventuale staffetta 
organizzata solo alle fasi provinciali. 

➢ Non sono previste classifiche a squadra. 

➢ L’istituto può optare per la partecipazione dell’alunno DIR/C21 in serie e classifica con i normodotati. 
In questo caso non sono previsti adattamenti e le distanze sono quelle definite per la categoria di 
appartenenza; il risultato va in classifica e il piazzamento è valido per il punteggio individuale e di 
squadra. 

➢ In caso di iscrizione, le scuole dovranno concordare telefonicamente con l’Ufficio scrivente le modalità 
di partecipazione, in particolare nel caso in cui l’alunno/a disabile necessiti dell’accompagnamento in 
gara (accompagnatore, guida, ecc.) 

 
Alla Manifestazione  regionale, verranno ammessi i primi classificati per ogni categoria di disabili. 
 

ISCRIZIONI e SCADENZE 
Le scuole provvederanno alle iscrizioni on line, utilizzando la piattaforma dei Campionati Studenteschi 
(link: http://www.campionatistudenteschi.it/)  
nella sezione EVENTI (comparirà un  Evento per ogni categoria) 

mailto:edfisica.forlicesena@istruzioneer.gov.it
mailto:usp.fo@istruzione.it
mailto:csafo@postacert.istruzione.it
https://fc.istruzioneer.gov.it/
http://www.campionatistudenteschi.it/)


Dirigente: Mario M. Nanni 
Responsabile del procedimento: Daniela Billi Tel. 0543/451351 - Cell. 339.2533626 e-mail: edfisica.forlicesena@istruzioneer.gov.it 

Viale Salinatore, 24 - 47121 - FORLI’ Tel: 0543/451311 
e-mail: usp.fo@istruzione.it pec: csafo@postacert.istruzione.it Sito web: https://fc.istruzioneer.gov.it/ 

 

 

 
 

• I modelli  EVENTI  dovranno essere  consegnati alla Segreteria gare la Mattina della Manifestazione, 

firmati dal Dirigente Scolastico. 

• Sempre entro Venerdì 29 aprile 2022, occorre inviare all’Ufficio scrivente  

(edfisica.forlicesena@istruzioneer.gov.it) i MODULI EXCEL SPECIALITA’ – UNO PER OGNI CAREGORIA  

allegati alla presente (da inviare NON in formato PDF ma mantenendo il format). 

• Per l’iscrizione degli alunni disabili, occorre inviare l’allegato MODULO SPECIALITA’ ALUNNI DISABILI. 

• Per le eventuali VARIAZIONI alle iscrizioni effettuate, dovrà essere utilizzato il MODULO DI 
VARIAZIONE allegato alla presente e presentato alla Segreteria gare, il giorno dell’Evento. 

 
 

DOCUMENTI RICHIESTI 
Tutti i concorrenti dovranno essere in regola con le vigenti norme sulla tutela sanitaria e su quelle 
assicurative. Gli stessi, inoltre, dovranno esibire, su richiesta degli organi di controllo, un documento di 
riconoscimento valido. 
Per la partecipazione alla manifestazione provinciale viene richiesto agli alunni il certificato di idoneità alla 
pratica di attività sportiva di tipo non agonistico (D.M. 24 aprile 2013). 

 
N.B. 

• le scuole provvederanno a fornire agli atleti le spille per il numero-gara (corse). 

• E’ obbligatorio che ogni istituto metta a disposizione dell’organizzazione un docente. 

• Non è consentito l’uso di scarpe chiodate. 

• Si chiede il rispetto della normativa anti-covid vigente. 

 
Per quanto non espressamente evidenziato nella presente circolare, si rinvia al Progetto Tecnico dei Campionati 
Studenteschi 2022, alle schede tecniche della disciplina e al Regolamento Tecnico della F.I.D.A.L. 
 

Il Dirigente 

Mario M. Nanni 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3, c. 2, D.lgs.vo 39/9 

 

 
Allegati: 
 

Scheda tecnica atletica I grado 
 
Scheda tecnica atletica disabili I grado 
 
MODULI EXCEL ISCRIZIONE 
 
Modulo iscrizione Disabili 
 
Modulo VARIAZIONE

           La chiusura delle iscrizioni è Venerdì 29 aprile ore 12:00 
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PROGRAMMA ORARIO 

 

ORE  Categoria  

8:30 Ritrovo giurie e concorrenti   

9:15 Chiusura conferma iscrizioni   

9:20 Briefing con Insegnanti e giudici 
gara 

  

9:30 Staffetta 4x100 CF  

A seguire Staffetta 4x100 CM  

10:00 Salto in LUNGO CF 3 prove + ev. finale 

10:00 Lancio del VORTEX CM 3 prove + ev. finale 

10:00 Salto in ALTO CF  

10:30 Mt. 1.000 piani CF  

A seguire Mt. 1.000 piani CM  

10:45 Salto in LUNGO CM 3 prove + ev. finale 

10:45 Lancio del VORTEX CF 3 prove + ev. finale 

11:00 ca. Salto in ALTO CM  

11:00 Mt. 80 piani CF  

A seguire Mt. 80 piani CM  

11:45 Mt. 80 hs CF  

A seguire Mt. 80 hs CM  

 

 

Il programma-orario della Manifestazione potrà essere variato solo dal giudice-arbitro; comunicazioni 
relative verranno date esclusivamente sul campo. 
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