
 

 

 

 

 

 

 

Per un’educazione fisica di qualità: 

il metodo joy of moving  

 le attenzioni da “mettere a fuoco”…  

… per “crescere” insieme 

1° incontro: martedì 15 giugno ore 17.00-19.00 on –line 

2° incontro: giovedì 17 giugno ore 17.00 -19.00 on – line 

3° incontro: martedì 7 settembre ore 9.30 – 12.30 in presenza 

4° incontro: giovedì 9 settembre ore 9.30 – 12.30 in presenza 

5° incontro: mercoledì 20 ottobre ore 16.30 – 18.30 in presenza 

Le sedi degli incontri in presenza sono da definire 

Invitiamo alla partecipazione i docenti della scuola dell’infanzia, della scuola  

primaria, gli insegnanti di educazione fisica e di sostegno di I° grado e gli esperti 

del progetto «da Classi in Movimento ad Apri…pista» 



Lo staff formatori Joy di Forlì- Cesena: 

 Francesca Baldini Pieri, Claudia Fabbri, Cinzia Giorgetti, M. Giovanna Giorgetti, Morena Lombini, Sabrina Pini, Simonetta Polato   

 
1° incontro- martedì 15 giugno ore 17.00/ 19.00 ON-LINE 
  

 “UN CERCHIO, UN GIROTONDO, UN FANTASTICO MONDO:  

LABORATORIO ROVESCIATO E APPRENDIMENTO CREATIVO” 

Dal silenzio della parola … alla voce del movimento 

Dal libro silente al movimento: scuola dell’infanzia e scuola primaria in continuità (prima parte) 

 

2°incontro- giovedì  17 giugno ore 17.00-19.00  ON-LINE 
 

“UN CERCHIO, UN GIROTONDO, UN FANTASTICO MONDO:  

LABORATORIO ROVESCIATO E APPRENDIMENTO CREATIVO” 

Dal silenzio della parola … alla voce del movimento 

Dal libro silente al movimento: scuola dell’infanzia e scuola primaria in continuità (seconda parte) 

  

DAL FARE AL PENSARE ….PER GIOCARE 

attività di tinkering 

 

 IL JOY OF MOVING: UN METODO,NON UNA RICETTA  

I pilastri, la variazione e la variabilità della pratica, la task-analysis 

  

LE INDICAZIONI NAZIONALI: LA NOSTRA BUSSOLA 

 

 3° incontro – martedì 7 settembre ore 9.30-12.30 (IN PRESENZA - sede da definirsi) 
 

MUOVIAMOCI! 

Attività pratica in palestra 

“Mettiamo le mani in pasta”: costruzione di attrezzi con materiali di recupero 

Le attività agite sotto la lente del metodo Joy (pilastri, variazione e variabilità, task analysis) 

  

4° incontro– giovedì 9 settembre ore 9:30-12:30 (IN PRESENZA - sede da definirsi) 
 
MUOVIAMOCI! 

Attività pratica in palestra 

Le attività agite sotto la lente del metodo Joy (pilastri, variazione e variabilità, task analysis) 

  

5° incontro – mercoledì 20 ottobre ore 16:30-18:30 (IN PRESENZA - sede da definirsi)  
 
 … METTIAMOCI IN JOY|! 

Attività pratica in palestra per gruppi di lavoro … ideare, provare, leggere attraverso la task analysis 
  

 


