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Ai  Dirigenti  delle Scuole per l’infanzia, primarie e di I° 
grado della provincia  - Loro Sedi  

 
Al personale docente delle Scuole per l’infanzia e primarie 
della provincia (per tramite le loro segreterie) 
 
Agli insegnanti di educazione fisica e di sostegno di I° grado 
della provincia (per tramite le loro segreterie) 
 
Agli esperti del progetto “da Classi in Movimento ad 
Apripista” 

    
  Ai componenti lo Staff JoM territoriale 
 
  Alle prof.sse Rita Piazza e Alessandra Vicinelli 
  Componenti lo Staff regionale 
 
  Al Prof. Luciano Selleri 
  Coordinatore Regionale per l’Educazione Fisica e Sportiva 
   
  All’Ufficio III – Ufficio Scolastico Regionale Emilia Romagna 
 
  Al CONI Emilia Romagna 
 
  Al CIP Emilia Romagna 

    
  Al Liceo “Fulcieri Paulucci di Calboli” – scuola polo  
  per la gestione dei fondi MI 

 
 

OGGETTO: Iniziativa culturale e didattico/laboratoriale “L’applicazione del metodo Joy of 
Moving” a supporto della didattica dell’Educazione Fisica e della promozione 
dell’attività sportiva, anni scolastici 2020/2021 – 2021/2022.  

 
Il Ministero dell’Istruzione ha promosso, anche per il corrente anno scolastico “Joy of Moving” 

(JOM), metodo educativo innovativo centrato su giochi di movimento, orientato a creare le 
condizioni di sviluppo motorio ma anche cognitivo e sociale. 

Con l’avvio della sperimentazione a livello nazionale, anche l’Emilia Romagna ha avviato una 
importante opera di divulgazione a livello regionale e provinciale, attraverso l’individuazione di 
formatori nell’intento di incentivare la diffusione del metodo. 

A tal proposito si organizza l’iniziativa culturale e didattico laboratoriale “L’applicazione del 
metodo Joy of Moving” a supporto della didattica dell’Educazione Fisica e della promozione 
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dell’attività sportiva, anni scolastici 2020/2021 – 2021/2022 rivolta al personale docente delle 
Scuole per l’infanzia e primarie, agli insegnanti di educazione fisica e di sostegno di I° grado della 
provincia di Forlì-Cesena e agli esperti del progetto “da Classi in Movimento ad Apri…pista”. 

 
Il corso, completamente gratuito, avrà una durata di 12 ore e si svolgerà secondo il seguente 

programma: 

 
1° INCONTRO - martedì 15 giugno - ore 17.00-19.00 ON-LINE  
“UN CERCHIO, UN GIROTONDO, UN FANTASTICO MONDO: LABORATORIO ROVESCIATO E 
APPRENDIMENTO CREATIVO” 
Dal silenzio della parola … alla voce del movimento 
Dal libro silente al movimento: scuola dell’infanzia e scuola primaria in continuità (prima parte) 
 
2° INCONTRO  - giovedì  17 giugno ore 17.00-19.00 ON-LINE  
 “UN CERCHIO, UN GIROTONDO, UN FANTASTICO MONDO: LABORATORIO ROVESCIATO E 
APPRENDIMENTO CREATIVO” 
Dal silenzio della parola … alla voce del movimento 
Dal libro silente al movimento: scuola dell’infanzia e scuola primaria in continuità (prima parte) 
 
DAL FARE AL PENSARE … PER GIOCARE 
attività di tinkering 
 
IL JOY OF MOVING: UN METODO,NON UNA RICETTA  
I pilastri, la task-analysis, la variazione e la variabilità della pratica 
 
LE I.N: LA NOSTRA BUSSOLA 
 

 
3° INCONTRO – martedì 7 settembre ore 9.30-12.30 (IN PRESENZA - sede da definirsi) 
MUOVIAMOCI! 
Attività pratica in palestra 
“Mettiamo le mani in pasta”: costruzione di attrezzi con materiali di recupero 
Le attività agite sotto la lente del metodo Joy (pilastri, task analysis) 
 

 
4° INCONTRO – giovedì 9 settembre ore 9:30-12:30 (IN PRESENZA - sede da definirsi) 
MUOVIAMOCI! 
Attività pratica in palestra 
Le attività agite sotto la lente del metodo Joy (pilastri, task analysis) 
 

 
 

5° INCONTRO – mercoledì 20 ottobre ore 16:30-18:30 (IN PRESENZA  - sede da definirsi)  
 … METTIAMOCI IN JOY 
Attività pratica in palestra per gruppi di lavoro … ideare, provare, leggere attraverso la task 
analysis 
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Relatori: 

- Francesca    Baldini Pieri Docente c/o D.D.2  Cesenatico 

- Claudia   Fabbri  Docente c/o I.C. Predappio 

- Cinzia    Giorgetti Docente c/o D.D.2  Cesenatico 

- Maria Giovanna Giorgetti Docente c/o Liceo G.B. Morgagni Forlì 

- Morena  Lombini Docente c/o I.C. Predappio 

- Sabrina   Pini  Docente c/o I.C. Predappio 

- Simonetta  Polato  In quiescenza già docente c/o I.C. n. 2 Forlì 

 
 

 

I docenti interessati dovranno compilare entro le ore 12.00 di giovedì  10 giugno il format 
accessibile al link:  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfFQamk8CWqLqVUizYQxlG8ScRpYiSFemJ9Cr-
07e3jfO1_Ng/viewform?usp=sf_link 

 
Non sono previsti rimborsi delle spese di viaggio. 
I nominativi dei partecipanti verranno comunicati con successiva circolare.  
Al termine del corso verrà rilasciato l’attestato di partecipazione. 
 
Si ringrazia per la consueta e cortese collaborazione e si invitano le SS.LL a notificare la 

presente al personale docente e a favorirne la partecipazione. 
 

 
 
 
Allegato: Programma 
 

Per il Dirigente 
Mario M. Nanni 

IL FUNZIONARIO AMMINISTRATIVO 
Dott.ssa Giuseppina Tuzzolino 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art. 3, c. 2, D.lgs.vo 39/93 
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